
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

次世代を担う子どもたちやお母さんが健やかな生活を送れるように、子育てをサポート

したい人のための講座です。 

全課程修了した方には、(財)女性労働協会より修了証が授与されます。講座終了後には、

保育ボランティアとして、新たな活動の場の提供をサポートいたします。 

 

詳細は裏面参照。第 4 回のみ水曜開催。 

 

★対 象  子育て支援に関心のある方  
      （全 7 回出席された方のみ修了証が発行されます。） 
★定 員  36 名（お申込み先着順） ※保育はありません 
★会 場  タワーホール船堀 
★受講費  7,000 円（全 7 回 テキスト代はもも負担） 
★申込方法 FAX 、E-Mail もしくは電話でお申込みください。詳細は裏面へ 
★申込締切 201３年８月２7 日（火）必着 



 

 

 

 日程・会場 講座内容 

第
１
回 

9 月 10 日(火)  

タワーホール船堀３０３会議室 

9:30～10:00 
10:00～11:30 
12:30～14:00 

オリエンテーション 
子どもの栄養と食生活① 
子どもの栄養と食生活② 

講師：江戸川区地域活動栄養士会(ESK) 宇野薫氏 

第
２
回 

9 月 17 日(火) 

タワーホール船堀３０7 会議室 

9:30～11:30 
12:30～14:30 

心の発達とその問題① 
心の発達とその問題② 

講師：認定心理士・家族相談士 津田利華氏 

第
３
回 

9 月 24 日(火) 

タワーホール船堀３０7 会議室 

9:30～11:30 保育の心 
講師：NPO 法人ファミリーセンター東京ベーテル代表 

社会福祉士 森木美佐子氏 

第
４
回 

10 月 2 日(水)  

タワーホール船堀３０７会議室 

9:30～11:30 安全・事故 
講師：石橋こどもクリニック院長・小児科医 石橋涼子氏 

12:30～14:30 身体の発育と病気 
講師：江戸川助産師会会長・開業助産師 板橋知子氏 

第
５
回 

10 月８日(火) 

タワーホール船堀３０7 会議室 

9:30～11:30 
12:30～14:30 

小児看護の基礎知識① 
小児看護の基礎知識② 

講師：江戸川助産師会会長・開業助産師 板橋知子氏 

第
６
回 

10 月 15 日(火) 

タワーホール船堀３０7 会議室 

9:30～11:30 
12:30～14:30 

子どもの世話 
子どもの遊び 

講師：NPO 法人ファミリーセンター東京ベーテル代表 
社会福祉士 森木美佐子氏 

 

第
７
回 

10 月 22 日(火) 

タワーホール船堀４０７会議室 

9:30～11:30 江戸川区の子育て支援策 
講師：江戸川区子ども家庭部 

12:30～14:30 保育サービスを提供するために 
修了式 

お申し込み方法 

＜E-mail または FAX＞ 

①講座名「保育サポーター養成講座」②〒と住所 ③電話番号 

④お名前（ふりがな）⑤生年月日 ⑥E-mail 

以上を記入しお申し込みください。お電話でも承ります。 
 

＊個人情報は適切に管理し、目的以外では使用しません。 

＊お申し込み後、必ずこちらから返信をします。 

3 日を過ぎても、返信のない場合は、 

メール、FAX が届いていない可能性がありますので、 

必ずお問い合わせください。 

前回受講した方の感想 

都会のお母さんの抱える悩みを理解できまし
た。世代間の考え方の違いを尊重しながら関
われるようにしたいと思います。 
 
子どもの健康は、心身ともに満たされること
で育まれることがわかりました。 
 
与える遊び方をしていると遊び方がわからな
くなることもある。好きなことを十分にさせ
てあげることの大切さがわかりました。 

子どもの遊び 実習の様子 

もものご紹介 

私たちは、赤ちゃんからお年寄り、障がいを持つ方が 

地域で安心して暮らすため、在宅でのお手伝いをしています。 

まちに暮らす人がお互いを気遣い、たすけあいながら、 

いつまでも安心して暮らせるやさしい息遣いのあるまち 

そんなまちづくりを目指しています。 

 

お申込み・お問い合わせ先 

特定非営利活動法人アビリティクラブたすけあい 江戸川たすけあいワーカーズもも 
TEL:０３－３６８６－６７３０ FAX:０３－５６５９－３５５７ E-mail:actmomo@oak.ocn.ne.jp 

〒134-0082 東京都江戸川区宇喜田町 1006 番地メゾンアーガマ１F 

Blog http://actmomo.blogdekoken.jp/ 

 

TEL:０３－３６８６－６７３０

